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3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Promover la participacion en espacios de socializacién para la garantia de derechos y deberes entre las personas mayores de la Comunidad

de Cuidado Corazén Inmaculado de Maria, sus familias y los colaboradores de la institucion a través de espacios de dialogo con lenguajes

expresivos y receptivos, favoreciendo la construccion de un entorno de apoyo mutuo.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Propiciar espacios informativos que permitan a las personas mayores involucrarse en espacios donde puedan apor-

tar su opinién frente a sus derechos y se sientan parte del proceso institucional.

3.3. METODOLOGIA

Hechos y derechos: Se realiza un circulo de palabra con el fin de permitir la expresion de ideas de las personas mayores frente al tema a tra-

tar el cual tiene que ver con el derecho de las familias a permanecer unidas, lo anterior, basados en la politica publica para las familias

literal 4.5.2 Derecho de las familias a permanecer unidas.
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MOMENTO
INICIAL

Se inicia la actividad dando una breve descripcién de la politica publica para las familias, luego, se menciona que en algunas de las reu-

niones de familias se han venido tratando estos mismos temas dado que son de importancia y relevancia debido a que la unién familiar

es un tesoro que se construye dia a dia, con pequefios detalles que permiten obtener recursos que les permiten resolver conflictos de

manera constructiva, con dialogo y empatia. Esto les ayuda a crecer juntos y a superar las dificultades que se presentan en el diario vi-

vir y en cualquier situacion compleja por la que puede transitar cualquier familia, también se menciona que la union familiar facilita que

se puedan apoyar unos a otros en los momentos dificiles, celebrando los éxitos y ayudandose a alcanzar sus metas pues esto bene-

ficia al conjunto familiar dado que estas metas muchas veces involucran a los demas miembros de la familia. En este momenito, una

de las personas mayores refiere que en el caso de ella su familia se ha visto beneficiada por este derecho a permanecer unida puesto

que se ha logrado repartir el cuidado de varias de las personas mayores quienes requieren recursos econémicos, sociales y cuidados

CENTRAL

en salud y si continuaran separados como les tocé en algtn momento debido a la violencia, seria mas complicado poder determinar

3.3.2. MOMENTO

quienes y de qué manera se reparten estas responsabilidades, incluida, ella misma pues el haber solicitado el ingreso a la Comunidad

de Cuidado en parte se presento luego de llegar a un consenso por parte de sus familiares quienes llegaron a acuerdos y quienes al

permancer unidos pudieron tomar decisiones que permitieran el buen desarrollo de cada miembro de |a familia, pues segun continta

narrando la persona mayor, las personas jovenes pueden trabajar y otros miembros de la familia pueden dedicarse al cuidado de las

personas mayores, asi como mantener la corresponsabilidad en la Comunidad de Cuidado con ella, seguido a esto, se agradece por

su participacidn y por compartir su caso, debido a que con este ejemplo practico se logra tener un mayor acercamiento a la politica pu-

blica. Después, el profesional en nutricion realiza lectura del aparte que se desarrolld en la actividad el dia de hoy.

Para finalizar se realiza un resumen del tema tratado y se nombran algunos de los beneficios que tiene el que la norma (en este caso

representada en la politica puablica para la familia) proteja el derecho de las familias a permanecer unidas, se agradece por la participa-

cion y se da cierre a la actividad.
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3.4.RECURSOS

RECURSOS FISICOS RECURSOS HUMANOS
Amplificador de sonido Personas mayores
Micréfono Profesional en Trabajo Social
Politica pUblica de familias Profesional en Psicologia

Profesional en nutricion.

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

En la actividad en la que se abord6 la politica publica para las familias, participaron 61 personas mayores y en la cual se facilité la comprension

de la tematica frente al derecho de las familias a permanecer unidas a partir de los ejemplos practicos, asi como el uso de lenguaje sencillo

para permitir una mayor apropiacién del tema para las personas mayores quienes logran participar realizando expresion de lo que les es co-

nocido y cotidiano.
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Fecha de evaluacion del encuentro: 05/12/2024.

Nombre del profesional que evalda: Alba Myriam Romero Mufioz
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